
 

木曜日キャリア講座 

2010 年度キャリア支援プログラム 

 
 

「木曜日キャリア講座」のお知らせ 

 
 

前期より大学全体の取り組みとして木曜日３、４時限にキャリア支援講座を実施しています。 

意欲的な学生に数多く参加していただき、後期も講座を継続することになりました。これによりさらに充実した就

職活動を行うことができます。皆様の積極的な参加をお待ちしています。 

 講座の追加も予定しています。随時、大学ホームページ、マナバフォリオ、掲示等を確認して下さい。 

 

◆木曜日 講座スケジュール  

※場所、時間などの決定、変更は随時お伝えします。 

参加前に必ずホームページ、学内掲示を確認してください。 

〔講座分類について〕 ●キャリアデザイン ○キャリアサポート ◎キャリアデザイン・キャリアサポート共通 
 

 

日付 分類 時限 場所 テーマ 対象 内容

9月30日 ○
13：00～
15：00～

キャリア
支援課 キャリア支援課ツアー（申込制） ３年生 キャリア支援課の紹介、ＯＧ検索体験など

10月7日 ○
12：30
～14：30

9012 業界・企業・職種を知る①（職種編） ３年生 営業・企画・事務など、職種ごとの業務内容や適性を解説

10月7日 ● 4 9012 女性のキャリア形成講座⑤ 全学年 社会・会社を知る。社会で必要な力とは

10月14日 ○ 昼休み 9012 就活ドキュメント2011上映会（昼食持参可） ３年生 2010年度就活生を追ったリアル就活ドキュメントを上映

10月14日 ○ 3 9012 業界・企業・職種を知る②（業界編Ⅰ） ３年生 業界のしくみと動向を解説（参加業界は未定）

10月14日 ◎ 3
１１号館
会議室 新聞を読むー楽しく読んで社会を知る（申込制） 全学年 就職活動に役立つ新聞の読み方　

10月14日 ● 4 9012 女性のキャリア形成講座⑥ 全学年 企業・職業情報の収集方法を身につける（注）事前課題あり

10月21日 ○ 3 9012 求人票を活用しよう ３年生 求人票データの読み方を解説

10月21日 ○ 4 9012 Ｕターン就職の進め方 全学年 地方での就活の進め方、情報収集の仕方を解説

10月28日 ○ 3 9012 業界・企業・職種を知る③（業界編Ⅱ） ３年生 業界のしくみと動向を解説（参加業界は未定）

11月4日 ○ 3 9012 ４年生内定者報告会 ３年生 ４年生内定者が就職活動を語るパネルディスカッション

11月4日 ○ 4 9012 ４年生内定者相談会 ３年生 ４年生が就職活動の相談に何でも答えます

11月11日 ◎ 3
１１号館
会議室 新聞を読むー楽しく読んで社会を知る（申込制） 全学年 就職活動に役立つ新聞の読み方　

12月9日 ◎ 3
１１号館
会議室 新聞を読むー楽しく読んで社会を知る（申込制） 全学年 就職活動に役立つ新聞の読み方　

1月13日 ○ 3 1308 就職活動直前講座 ３年生 最新の就職活動動向と今後の対策

1月13日 ○ 4
クララ
ホール

就職活動相談会 ３年生 就職活動のさまざまな悩みを解決します
 

 （注）１０月１４日 女性のキャリア形成講座⑥の事前課題 

   自分の気になる企業を就職サイトもしくは四季報などから５社ピックアップしてくる。 

  （会社ＨＰ、新聞、雑誌の切り抜き可） 

 

  キャリア支援課 2010 年 7 月 21 日 


